
Wellness Benefit 
Telephonic Claim Process 

To initiate a claim call Unum at 1‐800‐635‐5597 

Pays $100 per calendar year, per insured for covered health screening tests 

Please Have Ready:

 

A check will be mailed to your home address. 

Turnaround time is quick 

For inforce policies, the benefit can be claimed retroactively. 

Covered Tests Include: 

 First and last name of the employee 

 Employee’s Social Security Number  

 First and last name of the claimant (if different) 

 Name and date of the health screening test 

 Physician’s name and/or the facility name where 
the test was performed  

 First and last name of the employee 

 Employee’s Social Security Number  

 First and last name of the claimant (if different) 

 Name and date of the health screening test 

 Physician’s name and/or the facility name where 
the test was performed  

Covered health screening tests may vary by state. 

Benefits are payable for covered health screening tests performed after the insured fulfills a 30‐day waiting 
period. 

The rider terminates when the base policy terminates. 

 Blood Test for Triglycerides 

 Bone Marrow Aspiration or Biopsy 

 CA 15‐3 (Blood Test for Breast Cancer) 

 CA‐125 (Blood Test for Ovarian Cancer) 

 CEA (Blood Test for Colon Cancer) 

 Carotid Doppler 

 Chest X‐ray 

 Colonoscopy 

 Echocardiogram 

 Electrocardiogram 

 Fasting Blood Glucose Test 

 Fasting Plasma Glucose (FPG) 

 Hemoglobin A1C(HbA1c) 

 Flexible Sigmoidoscopy 

 Hemocult Stool Analysis 

 Mammography 

 Pap Smear 

 PSA (Blood Test for Prostate Cancer) 

 Serum Cholesterol Test to Determine HDL and LDL Levels 

 Serum Protein Electrophoresis (Blood Test for Myeloma) 

 Skin Cancer Biopsy 

 Stress Test on a Bicycle or Treadmill 

 Thermography 

 Thin Prep Pap Test 

 Two Hour Post‐Load Plasma Glucose 

 Virtual Colonoscopy  
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